Naturfreunde Vorarlberg

Mountainbike Landestour Tirol/Stubaital
08. - 10.09.2017

Ortskundige Leitung: Michael Url, MSc. (Biologe und MTB-Guide)
Kontakt: 0664 /3966958 oder Michael Url@gmx.at

Erforderliche Ausriistung:

Helm (Pflicht !), Sportbrille, Handschuhe, Helmkappe, Rucksack, Wind- und/oder Regen- schutz (je nach
Wettervorhersage), Wechselgewand, Servicematerial, Reserveschlauch, Jause und geniligend zum Trinken, evtl.
leichtes Spiralschloss, Handy;

Mountainbike:

Empfehlung: aber keine Bedingung - Fully, MTB nicht alter als 15 Jahre,
Click-Pedale von Vorteil.

Tag 1 — Freitag, 08.09.2017 — wird noch bekannt gegeben:

e MTB-Halbtagestour

Tour-Dateien beginnend mit 03.

Kurzbeschreibung:
Details:

Tag 2 — Samstag, 09.09.2017 - Haupttour:

e MTB-Tagestour: Starkenburger Hiitte (2237 m)

Tour-Dateien beginnend mit 04.
Kurzbeschreibung: Beeindruckende Mountainbike-Tour zur Starkenburger Hitte — unterhalb des
majestatischen Hohen Burgstalls (kann optional auch bestiegen werden) — mit
Einkehrmoglichkeit auf der Hutte.
Eckdaten: HM: ca. 1.300, Dauer: ca. 5-6 Stunden (je nach Abfahrtsvariante).

Details: Die Starkenburger Hiitte im Kalkkégelmassiv liegt hoch lber Neustift im schénen
| Tiroler Stubaital. Von der Sonnenterrasse bietet sich ein grandioser Blick auf das
: Panorama der Stubaier Bergwelt — von Serles Gber Habicht und Zuckerhittl bis zum
¥ Schrankogel. Doch um diesen Anblick genieRen zu kdnnen, missen wir uns ca.
1.300 Hohenmeter bei mittleren Steigungen auf einer abwechslungsreichen

—

ForststraRe den Berg hinaufkdmpfen. Die DAV-gefiihrte Hiitte wartet mit leckeren
Tiroler Schmankerln auf hungrige Bergsportler. Optional kann noch der Gipfel des
hohen Burgstalls (2611 m) erklommen werden — ca, 1,5 Stunden Aufstiegszeit
missen dafiir zusatzlich veranschlagt werden. Frisch gestarkt stehen fir die flotte
Abfahrt zwei Varianten zur Verfliigung — ein grof3teils flowiger Trail bis in Tal, oder
eine weitere ForststraRe. Viel SpaR und Berg frei! ©

Mehr Infos zur Starkenburger Hitte unter:
http://www.meinstubaital.at/sommer/wanderungen/starkenburger-huette/

Tag 3 — Sonntag, 10.09.2017 — wird noch bekannt gegeben:

e MTB-Halbtagestour:

Tour-Dateien beginnend mit 05.
Kurzbeschreibung:
Details:




